
Hotel Mioni Pezzato, Abano, Seite 36

ITALIEN
Wir kennen Italien als Land der Sonne mit Meer,
Strand, Pizza und Pasta. Aber auch Kurorte 
hat das Land zu bieten. Die wohl  bekanntesten
sind Abano bzw. Montegrotto Terme an den
Euganeischen Hügeln in der Nähe von Padua –
ohne Meer oder Strand, dafür mit viel Natur und
Kultur, gutem Essen und Spitzenweinen.   

Am Fuß der Euganeischen Hügeln befinden sich die Städtchen
Abano und Montegrotto, beide mit jahrtausendalter Tradition. Die
naheliegenden Euganeischen Hügel ermöglichen angenehme Spa-
ziergänge, die man mit gastronomischen Pausen oder mit einer Kost-
probe der ausgezeichneten, hier erzeugten Weine verbinden kann.
Durch die Nähe Venedigs steht der Aufenthalt im Zeichen von Kul-
tur, verbunden mit Entspannung im Thermalhotel. Padua, Verona,
Ravenna und der Brentakanal ergänzen das Angebot im Bereich
Geschichte und Kultur.

■ Indikationen: Arthritis, Rheumatismus, Ischias, Gicht, Verstauchungen,
Verrenkungen, Fettleibigkeit, allgemeine Neuritis und Neuralgie, Katar-
rhe, Affektionen der Atemwege, Fibrosenleiden, Muskelkrankheiten,
Frauenleiden, Harnblasenerkrankungen, Nachbehandlung von Unfällen,
Verletzungen und orthopädischen Operationen.

■ Das Thermalwasser: Der echte Reichtum ist das salz-brom-jodhaltige
Wasser, das die Basis fast aller Therapien darstellt.  Jedes Hotel hat seinen
eigenen Brunnen mit Thermalwasser von mehr als 80°C, das verwendet
wird, um die Reifungsbecken des Fangos und die Thermalschwimmbäder
zu versorgen. Überdies wird die Wärme des Wassers zur umweltschonen-
den Beheizung der Hotels genutzt.

■ Fangotherapie: Die klassische Kur beruht auf einem Paket von 14 Tagen
mit zehn Anwendungen, bestehend aus Fangopackungen, Heilmassagen
und Bademantelmiete. Voraussetzung ist eine ärztliche Untersuchung für
die Zulassung zur Kur, zahlbar vor Ort. 

■ „Wohlbefinden und Schönheit“: Seit einigen Jahren bestehen neue
Abteilungen, die den Wellness- und Schönheitsbehandlungen gewidmet
sind. 

■ Hotelzuschläge: Zu Weihnachten und Silvester gibt es meist Zuschläge,
die vor Ort zu bezahlen sind und bei einigen Hotels zum Zeitpunkt der
Drucklegung noch nicht bekannt waren.

■ Anreise 
Bus: Fahrplan „Abano“, Seite 9
Pkw: Südstrecke – Udine – Mestre – Padua – Abano, 270 km ab österr.
Grenze bzw. Brenner – Bozen – Verona – Padua, 340 km ab Grenze.
Bahnstation: Padua.
Flughafen: Venedig.
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