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Bad Gleichenberg

Bad Gleichenberg ist der Ort mit dem unwiderstehlichen Hang
zur Gesundheit. Er liegt mitten in einer vulkanischen Gartenland-
schaft im steirischen Thermen- und Weinland. Sich verwdhnen
lassen, wohlig warme Therme, groRer Kurpark mit altem Baum-
bestand, das alles bietet Bad Gleichenberg abseits vom Massen-
tourismus.

B Indikationen: Atemerkrankungen, Herz-Kreislaufstorungen,
Einschrankungen im Bewegungs- und Stiitzapparat, Fibromy-
algie, Hauterkrankungen wie Neurodermitis und Schuppen-
flechte.

Loipersdorf

Die Therme Loipersdorf ist weithin bekannt, ihre Vielfalt uniber-
troffen. 3.000 m* Wasserflache verteilen sich mit ca. 28° bis 36°
C in den unterschiedlichen Beckenlandschaften (Thermal-, Erleb-
nis- und Schaffelbad, Acapulcobecken und Wellenbad). Durch die

Teilnahme am Sportprogramm oder an ferndstlichen Medita-

tionstibungen pflegen Sie Geist, Korper und Seele. Loipersdorf

bietet sportlich Aktiven tolle Tennisanlagen, 27-Loch-Golf-Anla-
ge, jede Menge markierter Radwege...

B Indikationen: Entziindliche Gelenks- und Wirbelsaulener-
krankungen, Weichteilrheumatismus, Nachbehandlung nach
Verletzungen oder Operationen im Bewegungsapparat und im
Nervensystem, periphere Durchblutungsstorungen.

B Behandlungsmethoden:  Thermalbdder, Unterwasser-
massage, Fango, Heilmassagen, Elektrotherapie, Kryotherapie,
Bewegungstherapie, Inhalationen mit Thermalwasser.

Bad Waltersdorf

Der beliebte Kur- und Ferienort inmitten der oststeirischen Hiigel-

landschaft verfligt Gber eine der starksten Thermalwasserquellen

- Kraft aus der Natur, die lhrem Wohlbefinden zugute kommt.

Bad Waltersdorf liegt im steirischen Thermenland, nahe der Gren-

ze zum Burgenland.

B Indikationen: Entziindlicher Rheumatismus, chronisch ent-
ztindliche Polyathritis - Degenerativer Rheumatismus, Ischias-
Nervenschmerzen - Weichteilrheumatismus, Nervenschmerzen
allgemeiner Natur.
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